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Un an de mouvement sportif et citoyen pour faire des

Jeux paralympiques d’hiver Alpes 2030 vraiment inclusifs !

La tribune #Jeux2030Inclusifs, lancée le 27 septembre 2025, féte aujourd’hui sa
premiére année de mobilisation. Avec prés de 6000 signataires, parmi lesquelles
des sportifs, associations, élus, acteurs du mouvement paralympique, entreprises et
citoyens de nombreux pays, ce mouvement fait bouger le monde paralympique. On
vous raconte tout !

Il y a un an, Marc Truffaut, président de la Fédération frangaise du Sport
Adapté (FFSA) et Sandrine Chaix, vice-présidente au handicap de la Région
Auvergne-Rhéne-Alpes, lancaient la tribune « La France, porte-drapeau
de Pinclusion paralympique ! A nous d’écrire cette page. » avec le
soutien de Fabrice Pannekoucke, président de la Région Auvergne-Rhone-
Alpes et de Marie-Amélie Le Fur, présidente du Comité paralympique et
sportif francais (CPSF).

Son objectif est clair : permettre aux sportifs para skieurs présentant
des troubles du neurodéveloppement - déficience intellectuelle avec
ou sans sur handicap comme la trisomie 21 ou troubles du spectre de
Pautisme - de retrouver leur place aux Jeux paralympiques d’hiver, a
Poccasion de I’édition 2030 organisée dans les Alpes francaises.

Gaél Salomon, para skieur
nordique adapté lors des
Jeux paralympiques d’hiver
de Nagano en 1998.

Des sportifs qui prennent la parole, en France comme
dans le monde

L'une des forces de cette mobilisation est d’avoir donné un visage aux sportifs concernés.
Aux cotés de Marc Truffaut et de Sandrine Chaix, la fribune est aussi portée par des
sportifs de haut niveau frangais: Thomas Girard et Mélanie De Bona (para ski alpin
adapté) Clément Richard et Clément Colomby (para ski nordique adapté), Marie
Graftiaux ( para natation adaptée) A leurs cétés, la mobilisation s’est progressivement
internationalisée avec Georgia Yuen, skieuse australienne, Magdalena Sailerova, skieuse
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tchéque, et Haleigh Bates, skieuse américaine, membre du premier Conseil des athletes de
Virtus. Découvrez 'ensemble de leur portrait ici.

Ces parcours témoignent d’une réalité : les skieurs du Sport Adapté s’entrainent,
concourent et performent sur les mémes pistes que celles utilisées dans les
compétitions.

En 2025, les championnats du monde Virtus de ski alpin et nordique qui ont eu lieu dans
nos Alpes francaises, ont démontré la faisabilité de felles compétitions sur des pistes
homologuées par la Fédération internationale de ski et de snowboard (FIS).

Et celles-ci ont été organisées selon les réglements de la FIS.

Des soutiens qui se structurent

Au fil de 'année, la demande de réintégration du Sport Adapté a également recu le soutien
de nombreux acteurs du mouvement sportif et institutionnel.

Le Comité paralympique et sportif francais (CPSF), des parlementaires, des élus locaux
et régionaux, des personnalités du sport et des partenaires privés - dont Malakoff Humanis
ont contribué a faire progresser la visibilité de cette mobilisation.

Dés novembre 2025, la tribune prend une ampleur médiatique et politique, notfamment
lors de la commission consacrée au « Mouvement sportif francais : audition des comités
olympiques » au Sénat, ou le sénateur Cédric Vial portait la voix de la tribune et du Sport
Adapté

En mars 2026, Edgar Grospiron, alors président du Comité d’organisation des Jeux
olympiques et paralympiques d’hiver Alpes 2030, déclarait au Figaro que le sujet de
intégration des sportifs déficients intellectuels « fait partie des réflexions ». Cette prise

de parole est venue renforcer 'idée que la question a désormais tfoute sa place dans la
préparation des Jeux.

Quelques jours plus tard, Ophélie David le questionnait en direct sur France TV sur le sujet
de la réintégration des para sportifs adaptés aux Jeux de 2030.

Plus récemment, lors de la Conférence nationale du handicap du 4 septembre 2026,

le président de la République Emmanuel Macron a appelé d « réhabiliter » 'image du
handicap et a notamment évoqué la nécessité d’une meilleure représentation des personnes
handicapées dans les compétitions sportives, avec une attention particuliére portée aux
sportifs présentant un handicap intellectuel.

Le role de Virtus : entre dynamique internationale et
recherche scientifique

En 2012, grace aux recherches internationales sur I'éligibilité et classifications, les sportifs
du Sport Adapté ont pu ré intégrer les Jeux paralympiques d’été Londres 2012 mais pas les
Jeux paralympiques d’hiver.
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https://www.jeux2030inclusifs.fr/fr/fr-les-porte-parole/

En juillet 2025, Virtus et la FIS ont signé un protocole d’accord prévoyant nofamment
de renforcer leur coopération technique et de travailler a 'inclusion des sportifs présentant
une déficience intellectuelle dans les disciplines de ski alpin et nordique, pofentiellement dés
2030.

En 2026, 'International Paralympic Comitee (IPC) a offert une bourse au département
recherche de KU Lieven Virtus, pour aller encore plus loin dans la recherche sur I'éligibilité et
les classifications pour plusieurs sports Virtus et particulierement le para ski nordique
adapté.

En 2026, I'Ttalie, pays tres investi dans le Sport Adapté, a également lancé un mouvement
pour la réintégration du ski adapté en 2030

Rappelons aussi la Convention relative aux droits des personnes handicapées des
Nations Unies adoptée le 12 décembre 2006 et son article 30 relatif & I'égalité d’acceés dans
le sport.

La prochaine porte a ouvrir :
celle de la FIS

Pour que les skieurs du Sport Adapté du monde entier puissent
retrouver les Jeux paralympiques d’hiver en 2030,

la Fédération internationale de ski et de snowboard (FIS)
constitue aujourd’hui un acteur majeur dans la décision finale.

C’est elle avec I'IPC qui doit permettre 'ouverture d’une nouvelle
classe de handicap pour le Sport Adapté pour les épreuves de ski
nordique et alpin.

La FIS et Virtus ont déja formalisé leur coopération

en 2025, avec un groupe de travail commun consacré notfamment
aux questions techniques, aux régles de compétition et aux
classifications.

La tribune Jeux 2030 Inclusifs appelle donc désormais & accélérer
cette coopération

et la décision finale de la réintégration des skieurs en Sport
Adapté pour Alpes 2030.

La dynamique est engagée. Les sportifs sont préts. La
France est préte. Les acteurs internationaux travaillent
déja ensemble.

« Il reste désormais & transformer cette dynamique en une décision qui permette
aux skieurs du Sport Adapté de retrouver, dés 2030, la plus grande scéne du sport
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paralympique d’hiver. Oui, nous devons faire de 2030, La nouvelle page de Phistoire
paralympique » Sandrine Chaix

Un an aprés son lancement, la tribune Jeux 2030 Inclusifs entend poursuivre sa mobilisation
avec une conviction simple : les Jeux paralympiques d’hiver des Alpes francaises 2030
peuvent devenir une nouvelle étape dans Phistoire de I'inclusion sportive.

Aprés Paris 2024, qui a profondément contribué & changer le regard porté
sur le handicap, « les Jeux de 2030 offrent a la France une nouvelle
occasion de porter un message universel : celui d’un sport ol chaque
sportif peut trouver sa place. C’est tout le sens de ce mouvement que
nous portons » Marc Truffaut.

« Nous souhaitons également que la France soutienne dans les
prochains mois auprés du Comité international olympique une

meilleure représentation de toutes les personnes handicapées aux
grandes compétitions sportives dont les Jeux paralympiques et plus
particuliérement la participation des personnes avec un trouble

du neurodéveloppement, du développement intellectuel, dont la
trisomie 21 » Emmanuel Macron, président de la République francaise d la
Conférence nationale du handicap en septembre 2026

Prés de 6 000 signatures ont déja permis de faire entendre cette voix a travers
le monde.

La prochaine étape est entre les mains des acteurs internationaux du ski et du mouvement
paralympique.

Merci de votre soutien précieux pour faire avancer les décisions !

La France a ouvert la porte. A nous, collectivement,
de PPouvrir en grand au monde entier !
Ensemble allons plus loin.

Site internet : jeux20230inclusifs.fr
Facebook : jeux2030inclusifs
Instagram : jeux2030inclusifs
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