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Une tribune pour un rêve de sportifs  
qui deviendra réalité 

Intitulée « La France, porte-drapeau de l’inclusion paralympique ! À nous 
d’écrire cette page. », cette tribune portée par Marc Truffaut, président de la 
Fédération française du Sport Adapté et de Sandrine Chaix, vice-présidente 
déléguée au handicap à la région Auvergne-Rhône-Alpes, appellent à la 
réintégration des épreuves de para ski alpin et nordique adaptés dans le 
programme officiel des Jeux paralympiques d’hiver Alpes 2030.

Les sportifs concernés (déficients intellectuels, sans ou avec sur handicap comme les 
sportifs porteurs de trisomie 21, ou présentant des troubles du spectre de l’autisme) 
existent, performent et représentent la France lors de compétitions internationales. 
Pourtant, ils demeurent exclus des Jeux paralympiques d’hiver. Cette tribune rappelle 
que l’inclusion ne peut rester un principe abstrait, mais doit s’incarner dans les actes 
— et que la France, coorganisatrice des Jeux 2030, a le pouvoir (et le devoir) 
de le faire.

Mercredi 28 août 2024, allumage de la vasque lors de la cérémonie d’ouverture des Jeux Paralympiques de Paris 2024 
avec Charles Antoine Kouakou, Nantenin Keïta, Fabien Lamirault, Alexis Hanquinquant et Élodie Lorandi.

Crédit © Fédération Française du Sport Adapté - FFSA
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Tribune pour la réintégration du Sport Adapté 
aux Jeux paralympiques d’hiver 2030

Par Marc Truffaut, président de la Fédération française du Sport 
Adapté (FFSA) 
Et Sandrine Chaix, vice-présidente déléguée au handicap  
à la Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Avec le soutien de Fabrice Pannekoucke, président de la Région 
Auvergne-Rhône-Alpes et de Marie-Amélie Le Fur, présidente du 
Comité paralympique et sportif français (CPSF).

Les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 ont offert  
à la France une belle image d’elle-même : engagée, résiliente, inspirante. 
Pendant deux semaines, les regards du monde entier se sont tournés 
vers notre pays, célébrant des performances de haut niveau, portées  
par des sportifs en situation de handicap qui ont su conjuguer excellence 
sportive et force humaine. 

Mais une question demeure. Une absence, trop discrète pour être 
remarquée par tous, mais trop lourde pour être ignorée plus longtemps  : 
où sont les sportifs du Sport Adapté en situation de handicap 
mental ? 

Cette tribune a pour objectif d’obtenir la réintégration d’épreuves 
de Sport Adapté aux Jeux paralympiques d’hiver de 2030, qui se 
dérouleront dans les Alpes françaises.

La France, porte-drapeau de 
l’inclusion paralympique !
À nous d’écrire cette page.
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Le concept des Jeux paralympiques d’hiver permet aujourd’hui 
d’intégrer des disciplines ou catégories supplémentaires sans en retirer 
d’autres. La fenêtre existe. La volonté doit suivre. Ce serait une fierté 
pour la France d’obtenir, dès 2030, cette avancée sportive et humaine.

Une exclusion silencieuse 

Depuis les Jeux de Nagano en 1998, plus aucun sportif en situation de 
handicap mental et/ou psychique et/ou présentant des troubles du 
spectre de l’autisme n’a concouru aux Jeux paralympiques d’hiver. 

Pourtant, ces sportifs existent. Ils s’entraînent. Ils performent. Ils 
excellent dans leurs disciplines : para ski alpin, para ski nordique. Ils 
sont représentés par Virtus, fédération internationale du Sport Adapté, 
fondatrice de l’IPC, qui rassemble plus de 500 000 sportifs issus de plus 
de 90 nations. En France, la Fédération française de Sports Adapté 
(FFSA) compte plus de 66 000 licenciés. 

Depuis plus de vingt ans, les Virtus Global Games sont organisés tous 
les quatre ans, offrant aux athlètes en situation de handicap mental  
et/ou psychique et/ou présentant des troubles du spectre de l’autisme 
leurs propres Jeux. 

Par cette tribune, nous voulons que la France marque 
l’histoire des Jeux paralympiques d’hiver en réintégrant 
les classifications à destination des sportifs en situation de 
handicap mental. 

Prenez part à ce mouvement en signant cette tribune ! 
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En 2023, la France a accueilli les Global Games à Vichy. Organisés par 
la FFSA, ils ont réuni plus de 1 000 sportifs représentants 44 pays ; la 
délégation française décrochant 87 titres.

En 2025, la France a organisé également les championnats du monde 
de para ski alpin adapté à Tignes et de para ski nordique adapté 
à Bessans, sous l’égide de Virtus, sur des pistes homologuées par la 
Fédération internationale de ski (FIS).

Ces événements démontrent que le Sport Adapté est un sport de haut 
niveau et non un sport à part. 

 

Des conditions réunies 

Depuis 2012, les Jeux paralympiques d’été ont réintégré les sportifs  
en situation de déficience mentale dans trois disciplines : para 
athlétisme, para natation et para tennis de table. 

Pourquoi ne pas faire de même pour les Jeux d’hiver ? 
Il n’y a aucun frein majeur : 

• Les disciplines sont prêtes, avec des règlements validés par Virtus  
et la FIS,
• Les classifications sont établies en para ski alpin et nordique 
adaptés 
• Les sites sont accessibles, les infrastructures conformes,  
les partenaires mobilisés,
• La France a déjà prouvé sa capacité à accueillir ces compétitions. 

Les arguments budgétaires, de lisibilité ou de concurrence ont été 
contredits par les réussites organisationnelles de Vichy, Tignes  
ou Bessans.
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Pour des Jeux paralympiques 
vraiment inclusifs 

Ceci est une tribune citoyenne. Un appel, porté par des fédérations,  
des éducateurs, des sportifs, des élus et des citoyens. 

Nous appelons à rejoindre ce mouvement toutes les personnes 
attachées à une société inclusive : décideurs, journalistes, sponsors, 
influenceurs, spectateurs, familles, jeunes...

Si la France veut incarner une société ouverte à toutes et tous, elle doit 
saisir l’opportunité historique des Jeux paralympiques d’hiver 2030, 
en y réintégrant les sportifs du Sport Adapté.

Il s’agit d’un enjeu sportif, mais aussi de dignité humaine  
et de reconnaissance citoyenne pour celles et ceux qu’on appelle 
encore trop souvent “les invisibles”.

Ce document est mis en page pour faciliter la lecture.

Alors oui, la France est un porte-drapeau. Elle l’a prouvé à Paris. 
Mais aujourd’hui, en 2030, il reste une page à écrire. Une ligne 
à compléter. À nous de brandir haut ce drapeau. À nous de 
compléter l’histoire.

Un drapeau à porter plus haut !

 Je signe la tribune pour  
 des Jeux paralympiques  
 vraiment inclusifs en 2030.

Cliquez 
pour signer  !
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Les portes paroles de notre tribune 

Marc Truffaut 
Président de la Fédération Française du Sport 
Adapté (FFSA) 

Président de la Fédération française du Sport Adapté 
depuis 2013, Marc Truffaut est une figure centrale de 
l’inclusion par le sport en France. Profondément engagé 
dans la reconnaissance des personnes en situation de 
handicap mental et/ou psychique et/ou présentant des 
troubles du spectre de l’autisme, il a fait de la FFSA un 
acteur incontournable du mouvement sportif national 
et international.

Sous son impulsion, la fédération a renforcé ses partenariats institutionnels, 
développé ses disciplines de haut niveau, et porté la voix des sportifs du Sport 
Adapté jusqu’au cœur des grandes enceintes sportives. Défenseur infatigable 
d’un parasport réellement universel, il milite pour l’intégration pleine et entière du 
Sport Adapté aux Jeux paralympiques. Il est également vice-président de Virtus, la 
fédération internationale du Sport Adapté et organisme de référence mondiale sur 
ces questions.

Marc Truffaut incarne une vision exigeante et profondément humaine du 
sport, considérant chaque sportif comme un citoyen à part entière, digne de 
reconnaissance, de respect, et de visibilité sur les plus grandes scènes.
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Sandrine Chaix 
Vice-présidente déléguée au handicap à la Région 
Auvergne-Rhône-Alpes 

Sandrine Chaix est une élue profondément engagée 
pour une société plus juste, où chaque personne, 
quel que soit son handicap, a sa place, sa voix, son 
horizon. Depuis 2016, elle pilote avec détermination la 
politique régionale du handicap, en plaçant l’écoute des 
parcours de vie au cœur de l’action publique.

Passionnée par le terrain, proche des familles, des 
éducateurs, des associations comme des sportifs, elle porte une vision inclusive du 
sport comme levier d’émancipation. Maman, militante du lien humain, elle défend 
un centrisme social qui refuse les demi-mesures. À travers le vœu pour l’intégration 
du Sport Adapté aux Jeux paralympiques 2030, elle appelle à conjuguer ambition 
politique et respect des singularités.
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Thomas Girard 
Sportif de haut niveau en para ski alpin adapté 

Spécialiste du para ski alpin adapté, Thomas Girard 
s’est imposé comme un compétiteur de premier plan 
lors des championnats internationaux Virtus. Aux 
Mondiaux 2025 organisés à Tignes, il a signé plusieurs 
podiums remarqués, confirmant son potentiel dans 
une discipline exigeante où la vitesse et la précision 
se conjuguent avec un engagement total. Avec déjà 
plusieurs titres nationaux et des places d’honneur en 
coupe internationale, il fait partie des espoirs solides 
du para ski alpin adapté français.

Thomas porte avec conviction le message que les Jeux paralympiques d’hiver 
doivent enfin accueillir officiellement les sportifs en situation de handicap mental. 
Pour lui, 2030 représente une opportunité unique de montrer au monde que le Sport 
Adapté est un sport de haut niveau à part entière et que l’excellence sportive se 
nourrit de toutes les diversités.
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Clément Richard 
Sportif de haut niveau en para ski nordique adapté

Jeune talent du para ski nordique adapté, Clément 
Richard s’est distingué lors des championnats du 
monde Virtus 2025 à Bessans, où il a remporté trois 
titres mondiaux en sprint classique, 10 km classique et 
15 km skate. Il a ensuite confirmé son statut d’athlète 
de haut niveau en décrochant deux nouveaux titres 
nationaux dans la foulée. Il est aussi le premier athlète 
de para ski nordique adapté à être élu à la Commission 
des Para Athlètes Français (CPAF) du Comité 

Paralympique Français (CPSF), un rôle qui lui permet de porter la voix des sportifs 
dans la gouvernance du mouvement.

Licencié en catégorie II3 (athlètes autistes sans déficience intellectuelle), Clément 
témoigne du haut niveau d’exigence et de performance que représente le sport 
adapté. À travers son engagement comme porte-parole de la tribune Jeux 2030 
Inclusifs, il défend une conviction simple : les Jeux Paralympiques d’hiver 2030 
doivent être l’occasion de donner enfin leur place aux athlètes du sport adapté.
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La Fédération française du Sport Adapté 
(FFSA) : une fédération de référence,  
force motrice pour les Jeux paralympiques 
Alpes françaises 2030 

Une fédération délégataire, reconnue et structurée 
La Fédération française du Sport Adapté (FFSA) est l’organisme de référence 
en France pour la pratique sportive des personnes en situation de handicap 
mental et/ou psychique et/ou présentant des troubles du spectre de l’autisme. 
Elle détient, depuis 1977, la délégation du ministère des sports, ce qui lui confère une 
mission officielle : organiser, développer, encadrer et promouvoir la pratique sportive 
adaptée sur l’ensemble du territoire.

Multisport, la FFSA regroupe aujourd’hui plus de 66 500 licenciés, répartis dans 
près de 1600 clubs, et propose une large gamme d’activités physiques et sportives 
à tous les niveaux : du loisir à la compétition internationale. Elle organise plus de 
3500 rencontres sportives chaque année. Elle est également en charge du haut 
niveau et forme des équipes de France performantes dans les neufs disciplines 

reconnues de haut niveau, à savoir le para 
athlétisme, le para basketball, le para cyclisme, le 
para football, la para natation, le para tennis, le 
para tennis de table, le para ski alpin et le para ski 
nordique adaptés.

Un acteur du haut niveau et de 
l’international 
Depuis plus de 20 ans, la FFSA porte les couleurs 
de la France dans les compétitions mondiales 
organisées par Virtus, notamment les Global 
Games (15 championnats du monde en 7 jours), les 
Summer Games et les Winter Games, sans oublier 
les championnats européens et du monde. La FFSA 
encadre les équipes nationales dans des disciplines 
aussi variées que l’athlétisme, la natation, le tennis de 
table, le judo… mais aussi les sports d’hiver, avec une 

Championnat d’Europe Virtus de Para 
athlétisme adapté - Espoo (Finlande) 2025

Crédit © FFSA Auvergne-Rhône-Alpes
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montée en puissance constante depuis 2018.

Les équipes de France de para ski alpin et de 
para ski nordique adaptés, dont les stages se 
déroulent principalement à Tignes et à Bessans, 
sont régulièrement classées parmi les meilleures 
délégations internationales. Elles bénéficient du 
soutien d’un encadrement professionnel et d’un réseau 
d’entraînement solide.

Une volonté politique claire : porter la 
voix du Sport Adapté pour 2030 
Forte de son expérience, la FFSA est aujourd’hui la 
fédération la mieux placée pour porter officiellement 
la demande de réintégration du Sport Adapté aux 
Jeux paralympiques d’hiver de 2030.

Elle est porteuse d’une vision d’inclusion fondée sur l’excellence sportive, 
l’équité et la visibilité. Sa participation active aux discussions avec le COJOP 2030 
sera déterminante pour faire entendre la voix des milliers de sportifs encore tenus à 
l’écart du rêve paralympique.

En résumé : 
•	 Organisme officiel avec délégation du ministère des sports depuis 1977
•	 Plus de 66 500 licenciés et près de 1600 clubs affiliés
•	 Encadre 7 équipes de France pour les disciplines d’été (para athlétisme, le para 
basketball, le para cyclisme, le para football, la para natation, le para tennis, le para 
tennis de table adaptés)
•	 Encadre 2 équipes de France pour les disciplines d’hiver (para ski alpin et para ski 
nordique adaptés) ; entraînements à Tignes et Bessans
•	 Membre de Virtus et acteur historique des compétitions Virtus dont les Global 
Games
•	 Force motrice pour l’intégration du Sport Adapté aux Jeux paralympiques d’hiver 
2030
•	 Interlocuteur légitime du Comité d’organisation des Jeux olympiques et 
paralympiques de 2030, du Comité paralympique et sportif français, de la Fédération 
internationale de ski et des instances internationales

Championnat du Monde Virtus de Para ski 
alpin adapté - Tignes 2025

Crédit © Geoffroy Wahlen - FFSA
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Chiffres clés sur le Sport Adapté 

En France 
•	 + de 66 500 licenciés à la Fédération française du Sport Adapté (FFSA)
•	 1600 clubs répartis sur tout le territoire
•	 + de 3500 rencontres sportives organisées chaque année
•	 60 disciplines sportives
•	 25 championnats de France
•	 9 disciplines de haut niveau
•	 155 sportifs de haut niveau
•	 Près de 2 millions de personnes concernées par une déficience intellectuelle ou 
psychique en France

À l’international 
•	 Virtus, la fédération internationale du Sport Adapté, regroupe 90 pays
•	 Virtus organise plus de 15 championnats du monde ou continentaux par an
•	 Les Summer Games et les Winter Games sont organisés tous les 2 ans, les Global 
Games tous les 4 ans
•	 Plus de 20 disciplines internationales sont labellisées par Virtus
•	 Des Open et des championnats du monde de para ski alpin et de para ski 
nordique adaptés sont organisés tous les ans par un des pays membres

Championnat du Monde Virtus de Para ski alpin adapté - Tignes 2025

Crédit © FFSA
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Les Jeux paralympiques d’hiver :  
une opportunité unique 

Un peu d’histoire : des Jeux jeunes, en quête d’ambition 
Créés en 1976 à Örnsköldsvik (Suède), les Jeux paralympiques d’hiver sont bien plus 
récents que leur pendant estival (Rome, 1960). Ils ont progressivement pris leur place 
dans le calendrier olympique, jusqu’à devenir, depuis 2006, un événement majeur 
organisé dans la foulée des Jeux olympiques d’hiver. Leur montée en puissance est 
constante, mais leur ouverture à toutes les formes de handicap demeure encore 
limitée.

Aujourd’hui, seules les personnes en situation de handicap moteur ou 
sensoriel sont pleinement représentées dans le programme hivernal. Les 
personnes présentant une déficience intellectuelle et/ou psychique et/ou des 
troubles du spectre de l‘autisme, elles, restent encore à l’écart.

Le Sport Adapté : la grande oubliée 
des Jeux d’hiver 
L’histoire du Sport Adapté dans les Jeux paralympiques 
d’hiver est marquée par des avancées ponctuelles 
mais inachevées. Dès Lillehammer en 1994, des 
épreuves de ski alpin adapté avaient été présentées 
en démonstration. À Nagano en 1998, quatre 
courses de ski nordique (technique classique et libre, 
hommes et femmes) furent intégrées officiellement 
au programme, marquant une première étape 
prometteuse. Pourtant, aucune édition ultérieure n’a 
poursuivi cet élan.

Le scandale de triche – d’une équipe de basket Sport 
Adapté espagnole – aux Jeux de Sydney en 2000 a 
eu des conséquences dramatiques : tous les sportifs 
présentant une déficience intellectuelle furent exclus 
du mouvement paralympique pendant plus d’une 
décennie. Leur retour progressif ne s’est amorcé 
qu’avec les Jeux de Londres en 2012, avec trois 
disciplines (para athlétisme, para natation et para Jeux Paralympiques  

d’hiver de Nagano en 1998
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tennis de table adaptés), mais uniquement pour les 
Jeux d’été. Depuis, aucune réintégration n’a concerné 
les Jeux d’hiver.

La réalité est aujourd’hui celle d’un accès limité et 
d’opportunités manquées. Aux Jeux paralympiques 
de Paris 2024, seuls 151 sportifs présentant une 
déficience intellectuelle ont concouru, soit à peine 
3 % des 4 400 participants. Seules 51 nations sur 
160 avaient engagé des sportifs de ce niveau. Parmi 
les 22 sports au programme, seuls 3 proposaient des 
épreuves adaptées, représentant une part infime des 
médailles attribuées (4 sur 164 en athlétisme, 6 sur 141 
en natation, et le simple en tennis de table, pour les 
hommes et pour les femmes).

Ce déficit de représentation exclut encore des milliers 
de sportifs d’élite du rêve paralympique et prive le 
mouvement d’un formidable levier d’inspiration pour 
les générations futures.

Pourtant, le Sport Adapté est structuré. Il est reconnu. 
Il dispose d’une fédération nationale FFSA en France, 

de plusieurs fédérations nationales dans plusieurs pays mondiaux et d’une fédération 
internationale compétentes ainsi que de règlements sportifs normés. Il dispose 
aussi d’un réseau de sportifs qualifiés, en progression constante, et d’un socle 
logistique déjà opérationnel dans plusieurs pays, dont la France.

Un programme élargi, sans contrainte 
Contrairement aux Jeux d’été, les Jeux paralympiques d’hiver permettent 
d’ajouter des disciplines et des catégories sans retirer celles existantes. Il s’agit 
là d’un levier important pour réintroduire des épreuves de para ski nordique ou de 
para ski alpin adaptés, sans empiéter sur les compétitions handisports actuelles. 
Les deux approches sont complémentaires, pas concurrentes.

De plus, l’argument de la difficulté d’organisation ne tient plus ; les pistes sont 
homologuées, les équipements disponibles, les encadrants déjà formés. Les 
Mondiaux de Tignes et de Bessans 2025 ont montré qu’il n’était pas nécessaire de 

Gloria Agblemagnon lors des Jeux 
paralympiques de Paris 2024

Crédit © FFSA
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créer de nouvelles infrastructures : il suffit d’adapter intelligemment l’accueil, la 
logistique et la communication.

Des classifications et règlements déjà opérationnels 
Virtus a d’ores et déjà mis en place des classifications sportives claires, qui 
permettent de garantir l’équité entre sportifs selon leur type de handicap. Tous 
les sportifs passent des tests très poussés tous les ans pour être éligible à des 
compétitions sportives internationales Virtus. Il y a un service de professionnels chez 
Virtus qui ne travaillent qu’à l’éligibilité.

•	 Le para ski nordique adapté et le para ski alpin adapté sont déjà organisés 
depuis plusieurs années selon des règles reconnues, et les derniers championnats 
du monde en France ont été fait en tenant compte de la règlementation de la 
FIS.
•	 Les outils de gestion de la performance, les référents techniques et les systèmes 
de contrôle antidopage sont en place.

Un héritage pour demain
Faire entrer le Sport Adapté en 2030, ce n’est pas seulement réparer une injustice : 
c’est construire un héritage durable.

Dans la continuité des Jeux paralympiques de Paris 2024, qui ont marqué une 
avancée historique pour l’inclusion, l’accueil d’épreuves de Sport Adapté en 2030 
ouvrirait une nouvelle étape : celle de l’intégration dans les clubs sportifs, 
partout sur le territoire, de personnes en situation de handicap mental et/ou 
psychique et/ou présentant des troubles du spectre de l’autisme. Ce serait une 
façon de transformer l’élan des Jeux en pratique quotidienne, accessible à toutes et 
tous.

En devenant le premier pays hôte à inclure, de nouveau, des sportifs du Sport 
Adapté aussi bien aux Jeux paralympiques d’été qu’aux Jeux paralympiques 
d’hiver, la France enverrait au monde un signal inédit. Elle montrerait que l’inclusion 
ne doit pas être un horizon lointain, mais un engagement immédiat et universel.
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Virtus : l’acteur mondial de référence pour  
le Sport Adapté de haut niveau 

Un rôle clé dans le mouvement paralympique 
Virtus est l’organisation mondiale responsable du développement du sport de 
haut niveau pour les personnes en situation de handicap mental et/ou psychique 
et/ou présentant des trouble du spectre de l’autisme. Elle est reconnue par le 
Comité internationale paralympique (IPC) et membre fondateur du mouvement 
paralympique. À ce titre, Virtus joue un rôle central dans l’encadrement, la 
structuration et la reconnaissance internationale du Sport Adapté.

Créée pour garantir un cadre compétitif équitable et professionnel à ces sportifs, 
Virtus supervise aujourd’hui plus de 15 disciplines sportives internationales, dont le 
para ski nordique et le para ski alpin adaptés pour l’hiver, en lien avec les fédérations 
nationales membres, comme la FFSA en France et les fédérations ordinaires comme 
la FIS pour le ski. 

Un partenaire déjà expérimenté pour 
les Alpes françaises 
En France, la FFSA a organisé avec succès, pour le 
compte de Virtus, les Global Games 2023 à Vichy, puis 
les championnats du monde de para ski adapté 
à Tignes et Bessans en 2025, avec le soutien de 
la Région Auvergne-Rhône-Alpes. Ces derniers ont 
réuni plusieurs centaines de skieurs et ont démontré 
la capacité logistique et opérationnelle de Virtus à 
s’intégrer à un écosystème existant, en collaboration 
avec la Fédération française du Sport Adapté (FFSA) et 
la Fédération française de ski (FFS).

Dans la dynamique des Jeux paralympiques 
d’hiver 2030, Virtus pourrait ainsi être un partenaire 
opérationnel naturel pour coordonner les épreuves 
de Sport Adapté, comme d’autres fédérations 
internationales le font déjà pour certaines disciplines 
paralympiques (ex. : la FIS pour le ski ou l’IBU pour le 
biathlon).

Championnat du Monde Virtus de Para ski 
alpin adapté - Tignes 2025

Crédit © Geoffroy Wahlen - FFSA
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Ce rôle permettrait : 
•	 D’assurer la bonne intégration des classifications spécifiques au sport adapté ;
•	 De garantir la qualité technique et sportive des épreuves ; 
•	 De mobiliser le réseau international de délégations pour assurer la 

participation.

Un réseau mondial d’expertise et de 
sportifs 
Virtus regroupe plus de 90 nations membres et 
coordonne un calendrier sportif international ambitieux, 
incluant :
•	 Les Virtus Global Games tous les 4 ans
•	 Les Summer Games et les Winter Games tous les 2 
ans
•	 Les championnats du monde dans plusieurs 
disciplines ainsi que des championnats continentaux
•	 La mise à jour des classifications sportives 
spécifiques aux handicaps cognitifs et mentaux
•	 La coopération scientifique et réglementaire 
avec l’IPC, la FIS (Fédération internationale de ski) et 
les fédérations internationales ordinaires

Ce positionnement fait de Virtus une organisation 
de terrain et d’expertise, capable d’encadrer les 
compétitions à très haut niveau.
  
En résumé : 
•	 Virtus est la fédération internationale du Sport Adapté, reconnue par l’IPC
•	 Elle encadre plus de 15 disciplines, dont le para ski alpin et le para ski nordique 
adaptés
•	 Elle regroupe plus de 90 pays membres et collabore avec les fédérations 
nationales
•	 Virtus a organisé, en France, avec la FFSA les Summer Games 2018, les Global 
Games 2023 ainsi que plusieurs championnats d’Europe et du monde, dont ceux de 
ski en 2017, 2019 et 2025
•	 Virtus peut être mobilisée comme partenaire technique pour les Jeux 2030, en lien 
avec la FFSA, la FFS et le CPSF
•	 Son implication permettrait une intégration fluide, professionnelle et équitable du 
Sport Adapté aux Jeux paralympiques d’hiver

Finale de natation des Virtus Global 
Games - Vichy 2023

Crédit © Virtus Global Games
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Focus sur des événements précédents 

Virtus Global Games – Vichy 2023 : une réussite humaine, 
sportive et logistique à grande échelle 

Organisés à Vichy du 4 au 10 juin 2023, les Virtus Global Games ont marqué un 
tournant en France dans la reconnaissance du Sport Adapté comme sport de 
haut niveau. Près de 1 000 sportifs venus de 44 nations se sont affrontés 
dans 13 disciplines, encadrées selon les standards internationaux. La France, 
première au tableau des médailles, a démontré son excellence sportive mais aussi 

organisationnelle.
Le soutien de la Région Auvergne-Rhône-Alpes, 
la présence du ministère des sports, la couverture 
médiatique (presse régionale, réseaux sociaux, France 
TV) et la mobilisation du public – notamment scolaire 
– ont transformé cet événement en vitrine de ce que 
peut être une compétition de Sport Adapté à grande 
échelle : populaire, accessible, sans aménagements 
spécifiques lourds à mettre en œuvre. Toutes 
les infrastructures utilisées étaient déjà existantes, 
simplement rendues accessibles grâce à une 
coordination fluide et des partenariats efficaces.

Cet événement a surtout envoyé un message fort : 
oui, le Sport Adapté rassemble, séduit et mobilise 
au plus haut niveau. Et surtout, oui, la France est 
prête à accueillir davantage.

En résumé : 

•	 1 000 sportifs venus de 44 pays
•	 13 disciplines internationales, sans adaptation technique spécifique
•	 Première place de la France (188 médailles)
•	 Public au rendez-vous : scolaires, familles, bénévoles
•	 Infrastructures existantes et accessibles
•	 Modèle reproductible pour les Jeux d’hiver 2030

Virtus Global Games - Vichy 2023

Crédit © Région Auvergne-Rhône-Alpes
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Championnats du monde Virtus – Tignes et Bessans 2025 : 
la montagne accessible, la performance au sommet 

Tignes, du 8 au 14 mars, et Bessans, du 30 mars au 5 avril 2025, ont accueilli les 
championnats du monde Virtus de para ski alpin et de para ski nordique adaptés. Là 
encore, la Région Auvergne-Rhône-Alpes a soutenu une organisation exemplaire, 
sur des pistes homologuées FIS, utilisées dans d’autres compétitions 
internationales.
L’événement a montré que la pratique de haut niveau du para ski adapté ne 
nécessite pas d’aménagements particuliers : les infrastructures sportives classiques 
sont pleinement compatibles avec les exigences d’un championnat du monde Sport 
Adapté, pour peu qu’elles soient bien préparées en amont (accessibilité, signalétique, 
accompagnement).

Ce sont les mêmes pistes que pour les championnats du monde paralympiques.

La participation de délégations du monde entier et la forte présence du public local 
ont confirmé l’attractivité de ces compétitions et leur résonance médiatique. Le site 
de Tignes, où l’équipe de France de para ski adapté effectue déjà ses stages 
nationaux, démontre qu’il existe déjà un écosystème opérationnel prêt à être 
mis à l’échelle pour les Jeux 2030.

En résumé :
•	 Championnats du monde de para ski alpin et de para ski nordique adaptés
•	 Organisation fluide, sans infrastructure à créer
•	 Pistes homologuées FIS déjà utilisées pour les épreuves paralympiques
•	 Forte participation internationale et affluence du public
•	 Site déjà utilisé par les équipes de France de para ski adapté

Championnat du Monde Virtus de Para ski alpin adapté - Tignes 2025

Crédit © Geoffroy Wahlen - FFSA
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Une initiative née en Auvergne-Rhône-Alpes 

La Région Auvergne-Rhône-Alpes est aujourd’hui reconnue comme pionnière en 
matière de politique du handicap. Depuis plusieurs années, elle déploie une 
stratégie volontariste pour accompagner les personnes en situation de handicap 
dans tous les domaines de la vie quotidienne : accès à la formation, à l’emploi, aux 
mobilités, à la culture et au sport.

Cette action repose sur une conviction forte : l’inclusion n’est pas un supplément 
d’âme, mais une condition essentielle d’une société plus juste et solidaire.

Cette ambition s’est traduite par le soutien à de grandes compétitions 
internationales, comme les Global Games 2023 à Vichy, les championnats du 
monde Virtus 2025 de para ski alpin et nordique adaptés à Tignes et Bessans, ou 
encore la préparation des mondiaux handisport 2027. Autant d’événements qui 
démontrent la faisabilité et l’intérêt d’accueillir le Sport Adapté au plus haut niveau.

En juin 2025, lors de l’Assemblée plénière, un vœu porté par Sandrine Chaix et 
adopté à une large majorité a appelé officiellement à l’intégration du Sport Adapté 
aux Jeux paralympiques d’hiver 2030. Ce texte affirme que « les Alpes françaises 
deviennent le lieu idéal pour un rendez-vous historique, marquant une réelle avancée 
dans la promotion de la diversité et l’égalité des chances dans le domaine du sport ».

En portant cette ambition, la Région ne fait pas qu’accompagner une candidature 
sportive : elle réaffirme son rôle de porte-drapeau de l’inclusion, fidèle à ses 
valeurs humanistes et à une vision du sport comme vecteur de citoyenneté, de 
visibilité et de dignité pour tous.

Championnat du Monde Virtus de Para ski alpin adapté - Tignes  et Bessans 2025 Crédit © Geoffroy Wahlen - FFSA
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