
Une tribune pour écrire l’histoire : réintégrer le Sport 
Adapté aux Jeux paralympiques d’hiver 2030.

La France a marqué le monde en 2024 avec des Jeux paralympiques de Paris 
inspirants et rassembleurs. Mais une question demeure : pourquoi les sportifs du 
Sport Adapté, en situation de handicap mental, ne sont-ils pas présents sur les Jeux 
paralympiques d’hiver ?

Aujourd’hui, Marc Truffaut, président de la Fédération française du Sport Adapté 
(FFSA) et Sandrine Chaix, vice-présidente déléguée au handicap à la Région 
Auvergne-Rhône-Alpes, portent une tribune qui appelle à franchir une étape 
historique : la réintégration officielle d’épreuves pour les sportifs du Sport 
Adapté aux Jeux paralympiques d’hiver de 2030, organisés dans les Alpes 
françaises.

Marc Truffaut : « Avec plus de 66 000 licenciés en France et plus de 500 000 
sportifs dans 90 pays, le Sport Adapté est structuré, reconnu et prêt. La France a une 
opportunité unique : devenir le premier pays à inclure officiellement ces sportifs dans 
les Jeux paralympiques d’hiver. »

Sandrine Chaix : « Nos sportifs du Sport Adapté existent, performent et se 
dépassent. Ils font notre fierté. Ils ne demandent qu’à avoir leur place, comme les 
autres, sur la plus belle scène sportive du monde. 2030 peut être le rendez-vous de 
cette reconnaissance. »

La tribune, disponible sur jeux2030inclusifs.fr, a déjà recueilli plusieurs centaines 
de signatures de personnalités du monde sportif, associatif, citoyen et politique. 
L’objectif est clair : rassembler largement pour convaincre les instances 
nationales et internationales des Jeux paralympiques d’hiver 2030, que la 
France peut et doit montrer la voie d’une véritable inclusion..
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